
УТВЕРЖДАЮ: 
         Проректор  по УМР РГБУ ДПО «КЧРИПКРО»                                                             

                                                            ________________________ Т.А. Чанкаева 
                                                                      « 12» сентября 2022 г 

 
РАСПИСАНИЕ  

занятий курсов повышения квалификации   по дополнительной образовательной программе 

«Современные подходы и актуальные проблемы в преподавании учебного предмета 

«Физическая культура» в условиях реализации обновленных ФГОС» 

   с 14 сентября  по 14  октября  2022 г. 

Пар
а 

Ф.И.О.  
преподавателя 

Форма 
занятий 

Тема Аудитория 

Среда 14 сентября  
1 Моренко С.И. Регистрация Сбор заявлений и регистрация слушателей в системе 

  
СДО Мооdl 

  Четверг 15 сентября 
2 Шаповалов М.В. Практическое 

занятие 
Входное тестирование (1 час) 

 
каб. № 29 

3  Шаповалов М.В. Лекция Информационная безопасность каб. № 29 
4 Шаповалов М.В.  Лекция Последствия немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ   
каб. № 29 

5 Самостоятельная 
работа 

СР Информационная безопасность Самостоятельная 
работа 

Пятница 16 сентября 
3 Моренко С.И. Практическое 

занятие 
Реализация проекта «Самбо в школу» Спортивный зал 

«Олимпик» 
4 Моренко С.И. Практическое 

занятие 
Реализация проекта «Самбо в школу» Спортивный зал 

«Олимпик» 
5 Самостоятельная 

работа 
СР Реализация проекта «Самбо в школу» Самостоятельная 

работа 
Понедельник 19 сентября 

1 Моренко С.И. Лекция Нормативно - правовое регулирование  процесса 
физического обучения и воспитания обучающихся   

каб. № 29 

2 Моренко С.И. Практическое 
занятие 

Нормативно - правовое регулирование  процесса 
физического обучения и воспитания обучающихся   

каб. № 29 

3 Самостоятельная 
работа 

СР Нормативно - правовое регулирование  процесса 
физического обучения и воспитания обучающихся   

Самостоятельная 
работа  

4 Самостоятельная 
работа 

СР Нормативно - правовое регулирование  процесса 
физического обучения и воспитания обучающихся   

Самостоятельная 
работа 

Вторник 20 сентября 
4 Моренко С.И. Практическое 

занятие  
Современные подходы и актуальные проблемы в 

преподавании учебного предмета «Физическая культура»   
Спортивный зал 
«Юбилейный» 

5 Моренко С.И. Практическое 
занятие 

Современные подходы и актуальные проблемы в 
преподавании учебного предмета «Физическая культура»   

Спортивный зал 
«Юбилейный» 

6 Самостоятельная 
работа 

СР Современные подходы и актуальные проблемы в 
преподавании учебного предмета «Физическая культура 

Самостоятельная 
работа 

Среда 21 сентября 
1 Моренко С.И. Лекция Современные подходы и актуальные проблемы в 

преподавании учебного предмета «Физическая культура»   
каб. № 29 

2 Моренко С.И. Практическое 
занятие 

Современные подходы и актуальные проблемы в 
преподавании учебного предмета «Физическая культура»   

каб. № 29 

3 Самостоятельная 
работа 

СР Современные подходы и актуальные проблемы в 
преподавании учебного предмета «Физическая культура 

Самостоятельная 
работа 

  
Директор Центра МиЦТО                              Зав. Курсами 
           ________________________М.В. Шаповалов  ___________________   
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РАСПИСАНИЕ  

занятий курсов повышения квалификации   по дополнительной образовательной программе 

«Современные подходы и актуальные проблемы в преподавании учебного предмета 

«Физическая культура» в условиях реализации обновленных ФГОС» 

   с 14 сентября  по 14  октября  2022 г. 

Пар
а 

Ф.И.О.  
преподавателя 

Форма 
занятий 

Тема Аудитория 

 с 22  сентября по  14 октября – обучение в СДО «Moodle» 
 

 
 Четверг 22 сентября   

1 Шаповалов М.В. Практическое 
занятие  

Адаптивная физическая культура  в инклюзивном 
образовательном процессе 

Стадион «Нарт» 

2  Шаповалов М.В. Практическое 
занятие 

Адаптивная физическая культура  в инклюзивном 
образовательном процессе 

Стадион «Нарт» 

Пятница 23  сентября 
1 Самостоятельная 

работа 
СР Инструменты оценки учебных достижений учащихся, 

мониторинг эффективности обучения 
Самостоятельная 

работа 

2 Самостоятельная 
работа 

СР Адаптивная физическая культура  в инклюзивном 
образовательном процессе 

Самостоятельная 
работа 

3 Самостоятельная 
работа 

СР Реализация  требований  обновленных ФГОС НОО, 
ФГОС ООО в работе учителя физической культуры» 

Самостоятельная 
работа 

Понедельник 26 сентября 
1 Самостоятельная 

работа 
СР Система работы с обучающимися с повышенным 

уровнем интеллектуального развития в условиях 
современного образовательного учреждения 

Самостоятельная 
работа 

2 Самостоятельная 
работа 

СР Государственные требования к уровню физической 
подготовленности населения при выполнении 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса "Готов к труду и обороне" 

Самостоятельная 
работа 

3 Тест  Практическое 
занятие 

 Промежуточный контроль СДО Мооdl 
 

Вторник  27  сентября 
1 Самостоятельная 

работа 
СР Учебно-методическое обеспечение  образовательного  

процесса в области «Физическая культура» 
Самостоятельная 

работа 

2 Самостоятельная 
работа 

СР Основы противодействия терроризму и экстремизму  в 
Российской Федерации 

Самостоятельная 
работа 

3 Самостоятельная 
работа 

СР Основы противодействия терроризму и экстремизму  в 
Российской Федерации 

Самостоятельная 
работа 

Среда 28 сентября 
1 Самостоятельная 

работа 
СР Физическая культура  в системе внеурочной 

деятельности и дополнительного образования. ШСК. 
Самостоятельная 

работа 

2 Самостоятельная 
работа 

СР Физическая культура  в системе внеурочной 
деятельности и дополнительного образования. ШСК. 

Самостоятельная 
работа 

3 Самостоятельная 
работа 

СР Физическая культура  в системе внеурочной 
деятельности и дополнительного образования. ШСК. 

Самостоятельная 
работа 

  
Директор Центра МиЦТО                              Зав. Курсами 
           ________________________М.В. Шаповалов  ___________________   
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РАСПИСАНИЕ  

занятий курсов повышения квалификации   по дополнительной образовательной программе 

«Современные подходы и актуальные проблемы в преподавании учебного предмета 

«Физическая культура» в условиях реализации обновленных ФГОС» 

   с 14 сентября  по 14  октября  2022 г. 

 

Пар
а 

Ф.И.О.  
преподавателя 

Форма 
занятий 

Тема Аудитория 

Четверг 29 сентября  
1 Самостоятельная 

работа 
СР Использование традиционных методов и современных 

информационно- коммуникационных технологий на 
уроках физической культуры 

Самостоятельная 
работа 

2 Самостоятельная 
работа 

СР Использование традиционных методов и современных 
информационно- коммуникационных технологий на 

уроках физической культуры 

Самостоятельная 
работа 

3 Самостоятельная 
работа 

СР Оказание первой доврачебной помощи Самостоятельная 
работа 

Пятница 14 октября 
1 Шаповалов М.В.  Выходное тестирование ( 1час)  СДО Мооdl 

 
2 Чанкаева Т.А. 

Шаповалов М.В. 
Зачет Итоговая аттестация каб. № 29 

  
Директор Центра МиЦТО                              Зав. Курсами 
           ________________________М.В. Шаповалов  ___________________   

 
  
 
 
Примечание: 
Очно – 26 часа 
Самостоятельная работа-  40 часов 
Дистанционное обучение – 42 часа 
 
Директор Центра МиЦТО                              Зав. Курсами 
           ________________________М.В. Шаповалов  ___________________   


