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Календарный план  

проведения мероприятий на октябрь 2025г. 

№ 
п/п 

Дата  
проведения 

Тема 
мероприятия 

Цели и задачи 
мероприятия 

Ответственные  

1   02.10.2025 Развитие 
внимания и 
концентрации  
 
 
 
 
 
 
 
 
Нейролепка: 
«Вводное 
занятие» 

Цель: повысить уровень 
устойчивости внимания у детей с 
ОВЗ; развить навыки фокусировки на 
учебной деятельности. 
Задачи: 

− проведение упражнений на 
развитие избирательного и 
устойчивого внимания; 

− использование зрительно-
пространственных задач для 
тренировки концентрации. 

Цель: познакомить детей с новым 
видом деятельности. 
Задачи: 

− знакомство с техникой 
безопасности; 

− освоение основных приемов 
лепки. 

Каршина И.А. 
Танцура Е.М. 
Сафоновская О.Н. 
Лиманова Т.В. 
Бородина Г.Ф. 
Дзугова И.А. 

2  09.10.2025 Развитие 
зрительного 
внимания 
 
 
 
 
 
 
 
Нейролепка: 
«Дождик» 

Цель: улучшение зрительного 
восприятия, произвольной 
саморегуляции. 
Задачи:  

− развитие межполушарного 
взаимодействия, 
однонаправленных и 
разнонаправленных движений 
глаз и языка, глаз и рук, 
расширение зрительного поля. 

Цель: развитие мелкой моторики. 
Задачи: 

− продолжать освоение 
различных приемов лепки, 
стимулирование детей на 
лепку при помощи 
демонстрации готовых работ. 

Каршина И.А. 
Танцура Е.М. 
Сафоновская О.Н. 
Лиманова Т.В. 
Бородина Г.Ф. 
Дзугова И.А. 

3  16.10.2025 Развитие 
памяти и 

Цель: улучшить кратковременную и 
рабочую память, развивать 

Каршина И.А. 
Танцура Е.М. 
Сафоновская О.Н. 



слухового 
восприятия 
 
 
 
 
 
 
 
Нейролепка: 
«Овощи на 
грядке» 

аудиальное восприятие и 
фонематический слух. 
Задачи:  

− продолжить использование 
зрительно-пространственных 
задач для тренировки 
концентрации; 

− проведение упражнений на 
различение звуков и фонем. 

Цель: развитие свойств внимания 
(переключение) с помощью 
нейропедагогического подхода. 
Задачи: 

− обучение детей способности 
переключатся с одного вида 
деятельности на другой. 

Лиманова Т.В. 
Бородина Г.Ф. 
Дзугова И.А. 

4  23.10.2025 Формирование 
эмоциональной 
сферы  
 
 
 
 
Нейролепка: 
«Фрукты в 
корзине» 

Цель: развивать эмоциональную 
отзывчивость и понимание своих 
чувств. 
Задачи: 

− проведение упражнений на 
распознавание эмоций и 
выражение чувств ребенком. 

Цель: развитие мелкой моторики. 
Задачи: 

− учить детей получать 
эмоциональное 
удовлетворение от результата 
своей работы. 

Каршина И.А. 
Танцура Е.М. 
Сафоновская О.Н. 
Лиманова Т.В. 
Бородина Г.Ф. 
Дзугова И.А. 

5  30.10.2025 Развитие 
моторики и 
координации 
 
 
 
 
 
Нейролепка: 
«Грибы на 
полянке» 

Цель: совершенствовать мелкую и 
общую моторику, координацию, 
ориентировку в пространстве. 
Задачи: 

− проведение упражнений на 
развитие моторики рук; 

− использование заданий на 
баланс и координацию. 

Цель: развитие межполушарного 
взаимодействия и мелкой моторики. 
Задачи: 

− использование 
кинезиологических 
упражнений для развития 
межполушарного 
взаимодействия. 

Каршина И.А. 
Танцура Е.М. 
Сафоновская О.Н. 
Лиманова Т.В. 
Бородина Г.Ф. 
Дзугова И.А. 

 


